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The Alt runs from Hag Plantation in Huyton at 125ft (40m), through Croxteth Park , roughly follows the M57 motorway south of Kirkby , then flows north of Aintree and south of Maghull .De Alt loopt van Hag Plantage in Huyton op 125ft (40m), door middel van Croxteth Park , ongeveer volgt de M57 snelweg ten zuiden van Kirkby , dan stroomt ten noorden van Aintree en ten zuiden van Maghull. Historically within Lancashire , it then runs south of Formby and empties into the Irish Sea , near the edge of the Mersey estuary where it marks the northern end of Crosby Beach . [ 1 ] 
Historisch gezien in Lancashire , het draait dan naar het zuiden van Formby en mondt uit in de Ierse Zee , aan de rand van de Mersey -estuarium waar het markeert het noordelijke uiteinde van Crosby Beach. 
The banks of the river are lined by villages with names of Viking origin.De oevers van de rivier zijn omzoomd door dorpen met namen van Viking oorsprong. 
[bookmark: _GoBack]The estuary forms part of the Ribble and Alt Estuaries Special Protection Area for wildlife.Het estuarium maakt deel uit van de Ribble en Alt Estuaria speciale beschermingszone voor de dieren. 
Both the Grand National at Aintree Racecourse and the Waterloo Cup in hare coursing at Great Altcar are associated with the River Alt watershed.Zowel de Grand National op Aintree en de Waterloo Cup in haas coursing in Groot-Altcar worden geassocieerd met de rivier de Alt waterscheiding. 
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