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Sondel is een dorp in de gemeente Gaasterland-Sloten, in de Nederlandse provincie Friesland. 
Het dorp ligt tussen Balk en Lemmer; Sondel telt anno 2008 ruim 400 inwoners.
Aan de zuidkant van Sondel liggen de weidse landerijen die weer grenzen aan de hoge zeedijk waarachter het IJsselmeer ligt. 
Ten westen van Sondel liggen de uitgestrekte Gaasterlandse bossen. 
Ten zuiden ligt ook het natuurgebied "de Leijen".
Het dorp Sondel is omstreeks 1200 - 1300 ontstaan en ontleent zijn naam aan een zanderige plaats bij een bosje. 
In Sondel stond ook het vermaarde slot Beuckenswijk. 
Heden ten dage is dit een boerderij met twee grote wapenstenen uit de vorige eeuwen.
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