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Oudega (Fries: Aldegea) is een dorp in de gemeente Súdwest Fryslân, in het zuid-westen van de Nederlandse provincie Friesland. 
Oudega is gelegen aan het meer Oudegaasterbrekken en trekt daardoor veel watersporters, onder meer vanwege de goede mogelijkheden tot zeilen en windsurfen. 
Het dorp telde op 1 januari 2009 681 inwoners.
Het centrum met de dorpshaven van het dorp zijn te bereiken door een waterweg naar de Oudegaasterbrekken. 
Het dorp heeft een onlangs gerestaureerde kerk, de Ankertsjerke en de grootste spinnenkopmolen van Nederland het Dorismooltsje. 
[bookmark: _GoBack]Verder zijn er twee campings in het dorp.
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