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Het Nationaal Park Utrechtse Heuvelrug is een nationaal park in de Nederlandse provincie Utrecht. 
Het ligt tussen Driebergen en Rhenen en biedt een veelheid van landschapsvormen, waarvan de stuwwal de meest in het oog springende is. 
Ook heidevelden, stuifzanden en uiterwaarden maken deel uit van het nationaal park. 
Het nationaal park bestaat sinds 2003.
Omvang en ligging
Het Nationaal Park Utrechtse Heuvelrug is een grotendeels heuvelachtige gebied van ongeveer 6000 ha (60 km²). 
Het beslaat tot op heden het zuidoostelijke deel van de Utrechtse Heuvelrug en bestaat uit bos, heide, zandverstuivingen en grasland. 
Aan de zuidzijde bevinden zich de uiterwaarden van de Nederrijn. 
De noordgrens wordt gevormd door de A12. 
Dit is tot op heden een belangrijke ecologische barrière, maar er zijn plannen om een ecoduct aan te leggen over deze autosnelweg, en de ernaast gelegen spoorlijn. 
Dat ecoduct maakt onderdeel uit van een pakket van maatregelen in het kader van het programma 'Heel de Heuvelrug' dat als doel heeft om de versnippering van de Heuvelrug tegen te gaan, zodat dieren en planten een groter aaneengesloten leefgebied krijgen.
Aan de noordkant gaat de Utrechtse Heuvelrug over in Het Gooi. 
De scheiding tussen de Heuvelrug en Het Gooi is de Laagte van Pijnenburg.
Naar het oosten toe strekt zich de Gelderse Vallei uit.
Bodem
De Utrechtse Heuvelrug is een stuwwal, die is ontstaan tijdens de Riss-ijstijd.
Er zijn verschillende bodemsoorten te vinden in deze heuvelrug: eerdgronden, riviergronden en zandgronden. 
Het grootste deel betreft de zogenaamde podzolgronden, maar er komen in de stuifzandgebieden ook vaaggronden voor, waar nog vrijwel geen bodemvorming plaats heeft gevonden.






Flora en fauna
Zoogdieren die in het nationaal park leven zijn onder meer het ree, de vos, de das en de zeldzame boommarter. 
Het streven is om, door het maken van ecologische verbindingszones, het gebied ook voor grotere zoogdieren, zoals het edelhert geschikt te maken.
Er broeden meer dan honderd soorten vogels in het nationaal park De Utrechtse Heuvelrug. 
Organisatie
Op 11 oktober 2003 is het nationaal park geopend door de toenmalige minister van Landbouw, Natuur en Voedselkwaliteit, Cees Veerman. 
Het wordt beheerd door Staatsbosbeheer, het Utrechts Landschap en de Vereniging Natuurmonumenten en (voor ongeveer 50%) door particulieren.
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