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Vele plaatsen zijn genoemd naar heiligen, zoals St. Leonhard im Lavanttal, St. Veit an der Glan en St. Ruprecht ob Murau, terwijl de kerken aan een heilige zijn gewijd. 
Hieronder staat een korte levensbeschrijving van enige heiligen. 

Aegidius. (640‑720) 
· een Griek die als kluizenaar in de Provence Christophorus in Frankrijk woonde. 
· Attribuut: hinde. 
· Hij wordt aangeroepen door gehuwde vrouwen, wier huwelijk kinderloos is gebleven. Naamdag: 1 september. 
Barbara. 
· als christin weigerde zij te trouwen met de man, die door haar vader was uitgezocht. 
· Toen haar vader op reis ging, sloot hij haar op in een toren met twee ramen. 
· Bij terugkeer zag hij een derde venster (Drieeenheid) met op de vensterbank een kruis; dochterlief was gevlucht. 
· Na verraad door een herder vermoordde de vader de dochter eigenhandig. 
· Attribuut: kelk en toren. 
· Zij is de patrones van de mijnwerkers en de stervenden. 
· Naamdag: 4 december. 
Benedictus.
· zoon van een Romeins patriciër in Umbrië. 
· Woonde als kluizenaar in een grot in Subiaco en stichtte later enige kloosters. 
· Met zijn volgelingen trok hij naar de Monte Cassino en wierp er het beeld van Apollo, dat nog vereerd werd, aan stukken. 
· Op de berg bouwde hij een klooster en een kerkje, gewijd aan Johannes de Doper. 
· In 530 schreef hij zijn kloosterregels die de basis werden van de benedictijnse kloosters. 
· Naamdag: 21 maart. 
Christophorus.
· hij was een grote, sterke man. 
· Op de buitenmuur van de kerken wordt hij meestal groot afgebeeld op een fresco. 
· Hij droeg het kind Christus over een rivier en kwam veilig aan de overkant. 
· Hij is de patroon van de reizigers. 
· Naamdag: 25juli. 
Georgius.
· Romeins officier onder keizer Diocletianus. 
· In de tijd van de christenvervolgingen stierf hij liever door het zwaard dan zijn geloof op te geven. 
· Pas eeuwen later kwam de legende van St. George (St. Joris) die de draak verslaat. 
· Naamdag: 23 april. 


Helena. 
· een eenvoudige vrouw, die op latere leeftijd christin werd. 
· Zij zorgde voor de armen en beschermde de kerk. 
· Trok als 80‑jarige naar het Heilige Land. 
· Volgens de legende zou zij hier het kruis van Golgotha hebben gevonden. 
· Zij overleed in 328. 
· Naamdag: 18 augustus. 
Hemma van Gurk.
· gravin van Friesach‑Zeltschach. 
· Verloor omstreeks 1033 kort na elkaar haar man en zonen. 
· Zij stichtte enkele kerken, waarvan die van Gurk en Admont de belangrijkste waren. 
· Zij trad in in het klooster van Gurk en vermaakte al haar bezit aan dit klooster. 
· Zij overleed in 1045 in Gurk en werd in 1938 heilig verklaard. 
· Zij is de patrones van Karinthië en wordt aangeroepen bij oogkwalen en door zwangere vrouwen. Naamdag: 29 juni. 
Katharina. 
· prinses in Alexandrië die door een gesprek met een kluizenaar tot het geloof kwam. 
· Zij gaf haar bezittingen aan de armen. 
· Tijdens de christenvervolgingen stuurde een Romeinse keizer een wagen met messen aan de wielen op haar af, maar de spaken braken. 
· Stierf na vele martelingen. 
· Attribuut: het gebroken wiel. 
· Naamdag: 25 november. 
Leonhard.
· zoon van een Frankische edelman. Wilde kluizenaar worden en geen ridder. 
· Hielp de vrouw van de Frankische koning Chlodwig toen zij ernstig ziek was. 
· Vroeg haar onschuldige gevangenen vrij te laten. 
· Stierf in 559. 
· Attribuut: de ketting als symbool voor gevangenschap en het hoefijzer als symbool voor de voerlieden. 
· St. Leonhard kerken omgeven door een ketting staan vaak vlakbij een pasovergang. 
· Naamdag: 6 november. 
Martinus.
· Romeins soldaat in de 4de eeuw. 
· Toen hij te paard Amiens binnen wilde rijden, zag hij een bedelaar die bibberde van de kou. 
· Hij sneed zijn wijde soldatenmantel met zijn zwaard in tweeën en gaf de helft aan de bedelaar. 
· Vanaf 371 was hij bisschop van Tours. 
· Naamdag: 11 november. 

Nepomuk. (eig. Jan Nepomucky, 1350‑1393) 
· Boheems martelaar. 
· Vicaris‑generaal van de aartsbisschop van Praag. 
· Werd in opdracht van koning Wenceslaus IV gemarteld. 
· Zou het biechtgeheim niet hebben willen schenden. 
· Patroon van de biechtvaders en landspatroon van Bohemen. 
· Heilig verklaard in 1729. 
· Naamdag: 16 mei. 
Oswald. (604‑642) 
· koning van Northumbria. 
· IJverde voor de kerstening van zijn land. 
· Gedood in veldslag tegen heidense vorst Penda. 
· Attribuut: scepter en rijksappel, wapen met lelies en leeuwen. 
· Patroon van de maaiers en het vee. 
· Naamdag: 5 augustus. 
Rupert. 
· waarschijnlijk een Iers geestelijke die in 696 in Salzburg twee kloosters stichtte. 
· Stimuleerde de exploitatie van de zoutmijnen. 
· Patroon van de mijnwerkers, beschermheilige van Salzburg. 
· Vaak afgebeeld op een Bildstock in Karinthië. 
· Naamdag: Herbstrupertitag 24 september. 
Virgilius.
· Iers geestelijke. Werd in 755 bisschop van Salzburg. 
· Bouwde in 767 de eerste dom in deze stad. 
· Stuurde missionaris Modestus naar Karinthië om de kerstening ter hand te nemen. 
· Naamdag: 27 november. 
Vitus.
· Siciliaans martelaar. 
· Werd onder meer door zijn vader en in opdracht van keizer Diocletianus herhaaldelijk gemarteld. 
· Kwam levend uiteen gloeiende oven. 
· Attribuut: ketel. 
· Patroon van de gilden en broederschappen. 
· Wordt bij zeer veel gelegenheden aangeroepen als één van de noodhelpers. 
· Naamdag: 15 juni.
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