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Bologna – Taranto
Autostrada Adriatica
De A14 is een autostrada in Italië, ook wel bekend als de Autostrada Adriatica. 
De snelweg vormt een lange noord-zuidroute langs de Adriatische kust van Italië, vanaf Bologna via Rimini, Ancona, Pescara en Bari naar Taranto. 
De snelweg is met 743 kilometer lengte de op één na langste autosnelweg van Italië.

Routebeschrijving
De A14 begint ten westen van de grote stad Bologna met twee aparte takken aan de A1, de snelweg vanaf Milano richting Firenze en Roma, waarna beide takken samenkomen en er een parallelstructuur rond Bologna ligt, die het nummer RA1 heeft. 
De A14 loopt ten noorden van Bologna langs, en hier begint ook de A13, de snelweg naar Ferrara,Padova en Venezia. 
De A14 buigt dan naar het zuidoosten af en telt 2x3 rijstroken door een vlak gebied, aan de voet van de Apennijnen. 
Hier liggen frequent middelgrote plaatsen, die de A14 tot een drukke snelweg maken. 
Tussen Imola en Faenza takt een diramazione van de A14 af naar de oostelijke stad Ravenna, terwijl de A14 naar het zuidoosten loopt. 
Men komt langs Forli, en bij het stadje Cesena kruist men de E45/SS3bis, een superstrada vanaf Ravenna door de Apennijnen naar Perugia en de A1. 
De A14 bedient dan de stad Rimini, de eerste grote badplaats langs de A14. 
De snelweg versmalt hier naar 2x2 rijstroken, en er is een aansluiting naar San Marino. 
Ten zuiden van Rimini is het een aaneenschakeling van badplaatsen langs de A14, waarna de omgeving ook wat heuvelachtiger wordt omdat de Apennijnen dichter langs de Adriatische kust lopen.
 
Bij Fano kruist men de E78/SS73bis, een superstrada naar het bergachtige binnenland. 
Deze loopt in haar huidige vorm niet direct naar een grote stad te lopen, maar moet in de toekomst via Arezzo en Siena naar de Italiaanse weskust lopen. 
De A14 loopt hier dicht langs de kust, veelal maar 1 á 2 kilometer afstand. 
Even voor Ancona kruist men de SS76, een superstrada naar Perugia. 
Bij Ancona verandert de rijrichting ook van zuidoost naar zuid, en ten zuiden van de havenstad Ancona blijft de A14 dicht langs de kust lopen. 
Bij Civitanova Marche kruist men de SS77, een superstrada naar Foligno in het binnenland. 
De A14 kruist vrij veel oost-west superstrade. 
De aansluitingen zijn doorgaans echter niet in de vorm van een knooppunt, men moet een tolpoort passeren. 
Ook tussen tolpoort en superstrada moet men regelmatig kort over het onderliggend wegennet. 
Bij San Benedetto del Tronto kruist men opnieuw een superstrada, een raccordo autostradale naar Ascoli Piceno in het binnenland. 
Zuidelijker loopt de A14 tijdelijk wat verder van de kust, en kruist men de A24, een snelweg naar L'Aquila en Roma. 
Omdat de A24 niet tot aan de A14 doorloopt, loopt ook deze verbinding niet via een knooppunt.
 
Verderop vormt de A14 een ruime rondweg van de stad Pescara. 
Hier eindigt de A25 uit Roma op de A14. De A14 verloopt vervolgens naar het zuidoosten, wat verder van de kust dan tussen Rimini en Pescara. 
Dit gebied is ook wat dunner bevolkt, alhoewel kleine stadjes nog frequent langs de A14 liggen. 
Dit gehele deel telt 2x2 rijstroken. 
Uiteindelijk buigt de A14 af naar het zuiden, terwijl de kust naar het oosten loopt, waarbij de A14 de Adriatische kust definitief verlaat. 
Men passeert ten oosten van de stad Foggia langs, waarna even voor Andria de A16 uit Napoli eindigt. 
Dit gebied is hierna vlak, waarbij de A14 naar het oosten loopt, weer dichter naar de kust toe. 
Parallel aan de A14 loopt een tolvrije superstrada. 
Bij de stad Bari buigt de A14 definitief naar het zuiden af, en legt de laatste circa 60 kilometer af naar Taranto. 
Ook hier loopt deels een tolvrije superstrada parallel aan de A14. 
De A14 eindigt een kleine 20 kilometer voor Taranto op een superstrada, die de rest van de route naar Taranto vervult. 
Via deze superstrada kan men ook toegang verkrijgen tot de SS106, die toegang geeft richting Calabria.

Totaal 743 km lang
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Emilia‑Romagna
Het gewest Emilia‑Romagna is vooral bekend als strandbestemming. 
Het is ten zuiden van Venetië gelegen en heeft een kuststrook van maar liefst 130 km. 
Men heeft hier alle vormen van strandtoerisme ontwikkeld en op een zeer hoog peil gebracht, zodat toeristisch gezien Emilia‑Romagna het belangrijkste Italiaanse gewest is. 
Nu waren de natuurlijke omstandigheden ook ideaal brede zandstranden, een ongevaarlijke zee die langzaam glooiend dieper wordt, zodat de kleintjes ongestoord kunnen spelen zonder dat de ouders ieder moment alert hoeven te zijn, een paradijs voor jong en oud. 
Door al deze aandacht voor de zee en het strand is echter het achterland letterlijk op de achtergrond gebleven. 
Eigenlijk jammer voor een gewest met zoveel verrassende aspecten.
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Bologna  ± 44 7.971 inwoners.
Hoofdstad van het gewest en de provincie is Bologna een van de interessantste steden van Italië. 
De stad heeft prachtige bouwwerken en monumenten en is gekarakteriseerd door haar kilometers lange winkelgalerijen.
Een bezoek en verblijf in Bologna brengt je waarschijnlijk dichter bij het Italiaanse leven en de cultuur dan in een van de grote Italiaanse wereldsteden. 
De stad heeft de bijnaam "La Grassa" (de vette), want de Bolognese keuken is hier ontstaan : de tortellini, de mortadella en de spaghetti alla Bolognese zijn hier de bekendste voorbeelden van. 
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Imola ± 62.500 inwoners 
Formule 1‑fans weten dat op het circuit van Imola jaarlijks de Grand Prix van San Marino wordt verreden. 
In het bergachtige ministaatje zou dit evenement op al te veel praktische bezwaren stuiten en daarom wordt uitgeweken naar buurland Italië. 
Echt bijzonder is Imola niet, verspreid staan wat aardige paleizen uit de 15de t/m de 18de eeuw. 
Voorts is er een pinacotheek met schilderijen van meesters uit Romagna uit die periode en een Museo Diocesano met onder meer met miniaturen verluchte handschriften uit de 13de t/m de 15de eeuw. 
Aan de rand van het centrum ligt de in 1259 opgetrokken Rocca, die zijn huidige vorm dankt aan ingrepen in de 15de eeuw. 
Binnen is een verzameling antieke wapens te zien.
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Faenza
· Wereldberoemd door zijn ceramieken (Faience), en een interessant historisch centrum.
· Te bezoeken zijn de kathedraal, het schilderijenmuseum en het ceramiek museum.
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Forli ± 110.900 inwoners.
Deze aan de Via Emilia gelegen provinciehoofdstad (109.500 inw.) heeft een Romeinse oorsprong (`Forum Livii'), was in de Middeleeuwen een commune en werd tijdens de Renaissance geregeerd door de familie Ordelaffi. 
Al ontstaan in Romeinse tijd en vanaf 11de eeuw vrije gemeente.
Bezienswaardigheden
Aan de Piazza A. Saffi o.a. het gotische Pallazo del Podestá en de Palazzina Albertini, beiden uit de 15de eeuw. 
De Romaanse kerk S. Mercuriale, gebouwd in de 12de – 13de eeuw, met een zeer mooie spitse toren.
Kunstwerken (schilderijen en beeldhouwkunst) in de Pinacoteca en het gemeente museum.
De 12de eeuwse kerk S. Maria dei Servi.
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Cesena  regio Emilia-Romagna.
Samen met Forlì is Cesena de hoofdstad van de provincie Forlì- Cesena.
De stad ligt aan de rivier de Savio op vijftien kilometer van de Adriatische Zee.
De plaatselijke economie draait vooral op de landbouw en de voedingsmiddelenindustrie. 
De stad is officieel in de derde eeuw voor Christus ontstaan als Romeinse stad onder de naam Caesena. 
Waarschijnlijk werd deze plaats aan de voet van de Apennijnen daarvoor al bewoond door de Etrusken.
Het hedendaagse Cesena heeft een compact stadscentrum. 
De hoofdstraat is de Corso Garibaldi, die een voortzetting van de historische Via Emilia is.
De belangrijkste monumenten in het centrum zijn: het kasteel Rocca Malatestiana, de 14de eeuwse kathedraal, de fontein Masini op het Piazza del Popolo en de brug Ponte Clemente uit 1732 over de rivier de Savio.
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Rimini
Vooral bekend als badplaats.
Een kleine 2000 hotels en appartementen zorgen voor een ruime keus, wat verblijfsmogelijkheden belieft. 
Ook veel historische monumenten bezienswaardigheden.
Het Tempio Malatestiano, kerk in renaissancestijl.
De triomfboog Arco d'Augusto (27 vóór Chr.). 
Hier kruisten de Via Emilia en de Via Flaminia elkaar.
De door keizer Tiberius gebouwde brug " Rente di Tiberio" die 5 bogen heeft (21 na Chr.)
Het historisch centrum Piazza Cavour het Palazzo dell'Arengo uit 1204 de fontein dell Pigna het gotische Palazzo del Podesta.
Vlak achter Rimini, iets verder van de kust ligt het ministaatje San Marino. 
Dit is het kleinste en oudste republiekje ter wereld. 
Vanaf de drie torens gebouwd op de top van de Titano‑berg is het een schitterend panorama op Rimini en de Adriatische Zee.
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Riccione
Bekend als badplaats met veel groen voorzieningen.
Is de wat chiquere plaats met mooie, dure boetieks.
Wat rustiger dan Rimini of Cattolica.
Het uitgaansleven is berucht.
Aan de kust een therapeutische bron met 4 soorten mineraalwater.
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Catolica
Van oudsher een vissersplaats, met leuke oude straatjes.
Uitgegroeid tot badplaats omringd door groen heuvelland en gedomineerd door het kasteel van Gradara. 
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Pesaro - Marche
Pesaro ligt aan de Adriatische kust, aan het einde van de Foglia-vallei. 
De drukbezochte badplaats is de geboortestad van Cioacchino Rossini. 
Zijn geboortehuis (Via Rossini 34) is ingericht als museum. 
Gioacchino Rossini
De carrière van Rossini (Pesaro 1792-Passy 1868) verliep in sneltreinvaart en bracht hem van Pesaro naar de grote Italiaanse steden en vandaar naar de belangrijkste Europese hoven. 
Hij wordt weleens een 'luchtig' componist genoemd, maar zijn werk blijft niet steken in de humoristische sfeer die kenmerkend is voor het toneel. 
De ironie waarmee hij afstand neemt van de nutteloze zorgen over de dingen des levens, komt zo af en toe tot uitdrukking. 
Dit leidt tot een vorm van pessimisme die overeenkomt met die van zijn 'tijdgenoot Leopardi. 
Op 37-jarige leeftijd, op het hoogtepunt van zijn carrière, besluit hij te stoppen met componeren en zich te wijden aan zijn privéleven. 
Tot zijn bekendste werken behoren: L'Italiana in Algen, il Barbiere di Siviglia, La Cenerentola en Guglielmo Tell.
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[bookmark: Fano]Fano - Marche
Is een stadje dat is toegerust met een 'pittoreske vissershaven'. 
We zien er wel een hele vloot roestige bootjes, maar verder vooral veel oude vrachtwagens. 
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Senigallia
Senigallia is een stad in de Midden-Italiaanse regio Marche, in de provincie Ancona.
De stad is kort na 284 voor Christus gesticht door de Romeinen, die het Sena Gallica noemden. 
Het gebied was zojuist op de Gallische stam der Senonen veroverd en werd door de Romeinen Ager Gallicus genoemd. 
In de middeleeuwen was het het belangrijkste handelscentrum van het hertogdom Urbino.
 
In 1930 werd de stad getroffen door een zware aardbeving die er grote verwoestingen aanrichtte. 
Later in die eeuw groeide Senigallia uit tot een van de belangrijkere badplaatsen aan de Adriatische kust.
 
Het stadscentrum is nog deels ommuurd. 
De rivier de Misa stroomt dwars door het centrum. 
Langs de zuidoostelijke oever staan de statige 17de eeuwse handelsgebouwen Portici Ercolani. 
Andere belangrijke bouwwerken van Senigallia zijn het 12de eeuwse Castello en het neoclassicistische Foro Annonario uit 1834. 
Karakteristiek is Rotonda al Mare uit de jaren dertig. 
De restauratie van dit op een pier gelegen bouwwerk is in de zomer van 2007 gereedgekomen.
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Ancona 
Ancona, hoofdstad van de gelijknamige provincie, is gelegen aan de Adriatische Zee en amfitheatersgewijs gebouwd op een rotsachtig voorgebergte. 
De stad ontleent hieraan haar naam: het Griekse woord agkoon betekent kaap. Ancona heeft een belangrijke handels- en vissershaven. 
Het Museo Nazionale della Marche, in het 16de eeuwse Palazzo Feretti, omvat o.a. prehistorische en archeologische vondsten en fraaie Romeinse bronzen. 
Het stedelijk museum Francesco Podesti, in het 13de eeuwse Palazzo degli Anziani, herbergt een collectie Italiaanse meesters o.a. van Crivelli, Titiaan, Lorenzo Lotto  en  Andrea del Sarto.
Op de Colle Guasco staat de imposante dom San Ciriaco, gebouwd op de plaats waar een Venustempel stond. 
De stijl is Romaans-Byzantijns. Het in roze steen opgetrokken voorportaal is gotisch. 
De kapitelen die de marmeren zuilen in het interieur bekronen, zijn eveneens Romaans-Byzantijns. Ambo is uit de 12de eeuw. 
Uit de Romeinse tijd dateert de triomfboog, in 115 n.C. opgericht voor Trajanus ter ere van de voltooiing van de havenwerken die de keizer hier liet aanleggen. 
Ancona werd in 390 v.C. gesticht vanuit Syracuse en werd door de keizers Caesar en Trajanus uitgebouwd tot vesting en vlootstation.
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Loreto – Algemeen - Marche 
· Is een  stad in Italië, prov. Ancona, in een kleine vlakte langs de Adriatische Zee, aan de Musone.
· Loreto is een druk bezocht bedevaartsoord. 
· Volgens de legende zouden engelen, na de verovering van Palestina door de mohammedanen, het geboortehuis van Maria vanuit Nazareth naar hier hebben overgebracht.
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Civitanova Marche 
Civitanova Marche is een stad in de provincie Macerata in de Italiaanse regio Marche. 
Het is een belangrijke industrie- en havenplaats aan de Adriatische kust. 
Vooral in de tweede helft van de twintigste eeuw is de stad flink gegroeid. 
Naast de schoenenindustrie en visserij zorgt ook het toerisme voor een belangrijke bron van inkomsten. 
De zandstranden van Civitanova behoren tot de langste van de regio Marche.
De moderne stad heeft weinig bezienswaardigheden op het Palazzo Comunale uit 1862 na. 
Wat dit betreft is Civitanova Alta, dat 4 kilometer landinwaarts ligt interessanter.  
Dit middeleeuwse plaatsje wordt nog deels omgeven door een 14de eeuwse stadsmuur.
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Fermo
Fermo is een stad in het zuidelijke deel van de Italiaanse regio Marche. 
De stad ligt strategisch op een heuvel op ongeveer 10 kilometer van de Adriatische kust. 
Fermo heeft een statig historisch centrum dat recentelijk helemaal gerestaureerd is. 
Het hart van de stad is het plein Piazza del Popolo. 
Fermo vormt feitelijk een dubbelstad met het aan de kust gelegen Porto San Giorgio (15.862 inwoners).
Voor 1860 was Fermo al een zelfstandige provincie, daarna is deze samengevoegd met Ascoli Piceno. 
Door de wet nr. 147 van 11 juni 2004 werd de provincie heringericht, en ze zal operationeel worden vanaf 2009, nadat de volgende provinciale verkiezingen in Italië gehouden zijn. 
De stad Fermo wordt de hoofdstad
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Pedaso  ± 2093 inwoners
Pedaso is een gemeente in de Italiaanse provincie Fermo (regio Marche). 
Pedaso is ontstaan als uitkijktoren aan de monding van het Val d’Aso die de bevolking moest beschermen tegen aanvallen van piraten. 
Later ging ook Pedaso deel uitmaken van het grotere Fermo. 
Van oudsher was het dorp gevestigd op de steile heuvel Monte Serrone, maar inmiddels zijn de meeste huizen gebouwd aan de voet van de heuvel en de zuidkant van de monding van de Aso. 
Nu de oude burcht van Pedaso vervallen is geraakt, is de witte vuurtoren (1877) het boegbeeld. 
Pedaso is een aantrekkelijke badplaats met kiezelstranden, een levendig centrum met een groot park.
Boven Pedaso in de heuvels is een observatorium te vinden
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San Benedetto del Tronto 
San Benedetto del Tronto is een stad in de provincie Ascoli Piceno in de Italiaanse regio Marche. 
De badplaats is gelegen op enkele kilometers van de regionale grens van Marche en Abruzzen. 
Zeer belangrijk voor de plaatselijke economie is de visindustrie.
De stad, die vooral in de 20ste eeuw flink is gegroeid, heeft een klein historisch centrum. 
Het belangrijkste monument van San Benedetto del Tronto is de 13de eeuwse zeshoekige toren Torre del Gualtieri. 
Aan de haven staat de vismarkt (Mercato Ittico) die tot de grootste van Italië gerekend mag worden.
Tot de gemeente San Benedeto del Tronto behoort ook de moderne badplaats Porto d'Ascoli. 
Deze ligt op het punt waar de rivier de Tronto in de Adriatische Zee uitmondt.
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Roseto degli Abruzzi 
Roseto degli Abruzzi is een plaats in de Italiaanse regio Abruzzen in de provincie Teramo. 
De gemeente ligt ingeklemd tussen de rivieren Tordino en Vomano aan de Adriatische Zee. 
De huidige naam draagt de stad pas sinds 1927, daarvoor heette ze Rosburgo, de bijnaam luidt Lido delle Rose.
Als badplaats is Roseto degli Abruzzi van groot belang voor Abruzzo. 
De plaats heeft brede zandstranden, een mooie strandboulevard en veel winkels, hotels en campings. 
Tot de gemeente behoort ook Montepagano dat landinwaarts op een heuvel ligt. 
Het oude centrum van dit dorp is goed bewaard gebleven. 
Het uitzicht reikt op heldere dagen tot het bergmassief van de Gran Sasso.
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Pescara - Abruzzo 
· Ligt in de Abruzzen  rond een vissershaven, handelshaven en een haven voor passagiersboten. Is de geboorteplaats van de dichter Gabrielle d'Annunzio. 
· In zijn geboortehuis is een museum ingericht. 
Bezienswaardigheden: 
· Palazzo del Governo en de Templo Nazionale della Conciliazione ofwel de tempel der Verzoening.
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Ortona
Ortona is een stad in de Italiaanse regio Abruzzen, in de provincie Chieti.
De stad is gelegen aan de Adriatische Zee. 
Vanuit de haven vertrekken schepen naar onder andere de nabijgelegen Tremitische Eilanden. 
Ten zuiden van de stad ligt de Costa dei trabocchi, vernoemd naar de karakteristieke houten visinstallaties. 
De stad is waarschijnlijk gesticht door het Italische volk de Frentani. 
In de Romeinse tijd groeide ze uit tot een belangrijke stad. 
Van de val van het Romeinse Rijk werd Ortona achtereenvolgens bestuurd door de Longobarden, Franken en Noormannen. 
In 1075 werd het uiteindelijk geannexeerd door het Koninkrijk Napels.
 
De Italiaanse koninklijke familie vluchtte in september 1943, gedurende de Tweede Wereldoorlog via de haven van Ortona naar het zuidelijkere, al bevrijde Brindisi. 
Twee maanden later, in december 1943, was Ortona het toneel van zware gevechten tussen de Duitse en Canadese troepen. 
Hierbij raakte de stad zwaar beschadigd
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Lanciano
Lanciano is een stad in de Italiaanse provincie Chieti (regio Abruzzen) tussen de Adriatische Zee en het bergmassief van de Majella. 
In de Romeinse tijd had het de naam Anxanum. Opgravingen wijzen uit dat de plaats al vanaf de 12de eeuw voor Christus bewoond geweest moet zijn.
Lanciano is van oudsher een bedrijvige en welvarende plaats. 
Al in de middeleeuwen behoorden de markten van de stad tot de belangrijkste van het koninkrijk Napels. 
De oude, goed behouden, middeleeuwse wijken van Lanciano liggen verdeeld over 4 heuvels. Wat lager ligt het moderne deel van de stad.
De belangrijkste bezienswaardigheden zijn de indrukwekkende stadsmuur met de Torre Montanara en de compleet herbouwde kathedraal Santa Maria del Ponte (1785-88).
In de San Francesco-kerk wordt de gedaante van in Heilig Bloed veranderde miswijn vereerd, waaraan het 8ste eeuwse eucharistische wonder van Lanciano ten grondslag ligt.
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Vasto
Vasto is een stad in de Italiaanse regio Abruzzen in de provincie Chieti. 
Het stadscentrum ligt op een plateau boven de Adriatische kust. 
Aan zee ligt Marina di Vasto, dat ook tot de gemeente behoort, met een haven en brede zandstranden.
Volgens de legende is de stad gesticht door een stam afkomstig uit Dalmatië, de eerste naam luidde Histon. 
De Romeinen herdoopten de stad Histonium, dat uitgroeide tot een belangrijke plaats. 
Uit deze periode dateren de resten van het amfitheater en de thermen die nabij de stad te vinden zijn. 
Na de val van het Romeinse Rijk werd de plaats verwoest door barbarische volken. 
In de middeleeuwen kwam Vasto in de handen van de D'Avalos die er het immense Palazzo D'Avalos bouwden. 
Hierin zijn tegenwoordig enkele musea gevestigd, waaronder het Museo Archeologico.
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Termoli
De Italiaanse stad Termoli ligt in de Midden-Italiaanse regio Molise in de provincie Campobasso. 
Termoli is de enige plaats van belang aan de Adriatische kust van de regio. 
Het historische centrum is gesitueerd op een klein schiereilandje en wordt beschermd door een stadswal die recht de zee induikt.
Symbool van de stad is het Castello Svevo uit 1240, gebouwd in opdracht van Frederik II. 
Een tweede belangrijk bouwwerk is de kathedraal uit de twaalfde eeuw.
Voor de plaatselijke economie is de FIAT-fabriek die hier sinds de jaren zeventig staat van groot belang. 
De visserij en het toerisme zijn andere belangrijke bronnen van inkomsten. 
De kust bij Termoli is voor toeristen zeer aantrekkelijk vanwege de brede zandstranden en de afwezigheid van massatoerisme. 
Vanuit de haven van Termoli zijn de Tremitische eilanden sneller te bereiken dan vanuit welke andere plek dan ook. 
Voor de visserij wordt er aan de kust gebruikgemaakt van de karakteristieke Trabocchi (enkelvoud: trabocco), houten stellages om netten met gevangen vis binnen te halen
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Severo
Severo is een plaats in de Italiaanse regio Apulië, in de provincie Foggia.
De plaats ligt op de vruchtbare vlakte van de Tavoliere ten westen van het schiereiland Gargano. 
San Severo is ontstaan in de 5de eeuw onder de naam Castellum Sancti Severini. 
In 1627 werd de stad getroffen door een zware aardbeving waardoor ze vrijwel geheel weer moest worden opgebouwd. 
Het resultaat hiervan is het grote aantal barokke bouwwerken dat de stad siert.
Tegenwoordig is San Severo een belangrijk agrarisch en commercieel centrum. 
Op de vruchtbare grond rondom de stad bevinden zich uitgestrekte graanvelden, wijn- en olijfboomgaarden.
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Foggia - Puglia
 Foggia ligt in het hart van de hoogvlakte van Tavoliere, een uitgestrekt plateau waar graangewassen worden verbouwd. 
Het stadje, dat nu een industrieel en commercieel centrum is, werd rond 1050 door de Noorman Robert Guiscard gesticht. 
In 1223 liet Frederik TI van Hohenstaufen er een kasteel bouwen, dat vernietigd werd. 
Van de kathedraal, die in 1172 opgetrokken werd, is het onderste overgebleven met een rij blindbogen. 
Daarboven zijn een gebeeldhouwde kroonlijst en de crypte te zien. 
De rest van het gebouw werd in 1731 door een aardbeving verwoest en nadien herbouwd.
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Cerignola 
Cerignola is een Italiaanse stad in de regio Apulië, in de provincie Foggia. 
Na Rome en Ravenna is het de Italiaanse gemeente met de grootste grondoppervlakte. 
De stad ligt strategisch op een heuvel, uitkijkend over de vruchtbare Tavoliere.
Het ontstaan van Cerignola is niet geheel duidelijk. 
Waarschijnlijk hebben de Normandiërs het gesticht op een al veel langer bewoonde plaats. 
Na een verwoestende aardbeving in 1734 is de stad herbouwd. 
Tegenwoordig is Cerignola een welvarende stad en een van de belangrijkste agrarische centrums van Noord-Apulië. 
De stad heeft twee musea met de landbouw als thema: het Museo del Grano en Museo Etnografisco di Civiltà Contadina. 
Net buiten het centrum ligt de Piano delle Fosse, een vlakte voor onderaardse graanopslag. 
Een deel ervan is nog steeds in gebruik.
Op het hoogste punt van Cerignola staat de grote Duomo die tussen 1873 en 1934 gebouwd is. 
Een andere bezienswaardig gebouw is het 19de eeuwse theater Mercadante.
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Canosa di Puglia - Puglia
De bewoners van deze stad, die eerst Grieks en vervolgens Romeins was, maakten aardewerken vazen (askoi). 
De romaanse kathedraal uit de 11de eeuw getuigt van Byzantijnse invloeden. 
Hij werd in de 17de eeuw na een aardbeving verbouwd. 
De gevel dateert uit de 19de eeuw. 
Opmerkelijk het interieur zijn de bisschopstroon (11de eeuw) en het graf van Boemond, zoon van Robert Guiscard (overleden in 1111). 
Het is een merkwaardig kubusvorm mausoleum met daarboven een koepel. 
Zeer mooi is de bronzen poort, met gedamasceerde zilveren figuren. 
In de Via Cadorna zijn drie Ipogea Lagrasta (onderaardse graven) uit de 4de eeuw v. Chr. 
Te bezichtigen. 
Rechts van de weg naar Andria staan de ruïnes van de vroegchristelijke Basilica di San Leucio, die op een Romeinse tempel gebouwd werd. 
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[bookmark: Andria]Andria - Puglia      
· Was een der geliefde residenties van keizer Frederik II van Hohenstaufen, 1211-1250.
Dom S. Riccardo
· Van groter belang dan de oorspronkelijk in Normandische stijl gebouwde dom is de crypte. 
· Oorspronkelijk was dit een 10de eeuws, zelfstandig bouwwerk dat bij de bouw van de dom geïncorporeerd werd. 
· De toegang bevindt zich in het rechterzij schip. 
· Twee gemalinnen van Frederik II liggen er begraven: Iolanthe van Jeruzalem, door wie Frederik de titel 'Koning van Jeruzalem' verwierf en die in 1228 stierf, en Isabella van Engeland, die in 1241 in Foggia overleed. 
· De exacte positie van de graven is echter omstreden. 
· De crypte die sinds de 15de eeuw in gebruik was als knekelhuis, is sinds 1904 voor het publiek opengesteld.
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Trani
Trani is een Italiaanse stad in de regio Apulië en samen met Barletta en Andria hoofdstad van de nieuwe provincie Barletta-Andria-Trani. 
De stad is ontstaan in de 3de eeuw voor Christus onder de naam Tirenum. 
De Normandiërs gebruiken de stad als uitvalshaven voor hun tochten naar het oosten.
De kathedraal van Trani behoort tot de mooiste van Zuid-Italië. 
Deze dateert uit de 12de eeuw en staat eenzaam nabij de haven van de stad. 
Onder de kerk ligt de Crypte van San Niccola pellegrino die ondersteund wordt door 28 marmeren pilaren. 
Een ander belangrijk bouwwerk in de stad is het 13de eeuwse Castello Svevo, dat eveneens aan zee staat.
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[bookmark: Molfetta]Molfetta - Puglia
Dom S. Corrado   Duomo Vecchio, bij de haven
· De kerk werd vanaf 1150 gebouwd en vertoont een combinatie van Byzantijnse en Romaanse stijlelementen. 
· Zij staat bekend als de belangrijkste koepelkerk van Apulië. 
· Drie koepels boven het langhuis: de middelste heeft een elliptische basis, de andere twee zijn rond; de eerste twee hebben een achthoekige, de laatste heeft een vierkante tamboer. 
· Ze worden alle drie bekroond door een piramidevormig dak. 
· De façade wordt geflankeerd door twee halfhoge torens; aan de absis twee klokkentorens. 
· De absisronding is verborgen achter een muur. 
· De binnenruimte van de kerk is asymmetrisch van vorm. 
· Het vloerniveau van het transept is later verlaagd, nadat de crypte onder het presbyterium wegens het gevaar van binnendringend water was volgestort, hetgeen nog te zien is aan de sokkels van de pilasters die de koepel van het presbyterium dragen.
S. Maria Assunta   Cosso Dante 
· De kathedraal stamt uit de 17de eeuwen heeft een fraaie barokfaçade. 
S. Bernardino   nabij de Piazza Garibaldi, 
· In de kerk bevindt zich een schildering van Ribera.
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Bitonto - Puglia
Dit oude stadje is omgeven door een zee van lijfbomen. 
Het heeft een mooie kathedraal waarvoor de kerken van Trani en Es als voorbeeld hebben gediend. 
De drieledige gevel heeft grote, rijk bewerkte vensteropeningen. 
Aan de rechterzijde bevindt zich een elegante galerij met zuiltjes die hoge bogen ondersteunen. 
Binnen zijn de zuilen versierd met mooie kapitelen.
De fraaie preekstoel dateert van 1229.
	[image: Beschrijving: Afslagsymbool.svg] Bari-Nord
	[image: A 14]


Bari ± 330.000 inwoners
· Bari is een moderne, commerciële stad, maar heeft ook een historisch centrum met een wirwar van straatjes binnen de oude stadsmuren, die een prachtig uitzicht bieden op de San Nicola en de zee ...
Bari is de hoofdstad van de gelijknamige provincie en van de regio Apulië in Zuid-Italië. 
Bari is een belangrijke havenplaats aan de Adriatische kust. 
Van daaruit zijn er regelmatige veerdiensten naar Durrës in Albanië, en ook naar Dubrovnik in Kroatië en Bar in Montenegro. 
Ook cruiseschepen leggen aan in de haven van Bari. 
In tegenstelling tot Malta en Sicilië ligt Bari echter niet aan de belangrijkste zeeroutes van de Middellandse Zee.
Bari is ook een universiteitsstad. 
De historische oude stad, met zijn talrijke kerken en pleinen en zijn kasteel, is goed bewaard. 
Daarnaast is er het moderne Bari met een opvallend rechthoekig stratenpatroon. 
Ten noorden van de Corso Vittorio Emanuele ligt het 'oude gedeelte' op een kleine kaap, begrensd door de twee havens. 
De Domkerk stamt uit de 12e eeuw en bezit een roosvenster in de façade. 
Ook de kerk van de heilige Nicolaas (in 1087 begonnen met de bouw) is bezienswaardig. 
Aan de zuidzijde van de eerder genoemde Corso Vittorio Emanuele werd in de 19de eeuw een kaarsrecht stratenpatroon gerealiseerd en daar bevinden zich het Archeologisch Museum en de Pinacotheek.
 
In de directe omgeving bevinden zich de Grotte Castellane met fraaie druipsteenformaties (ontdekt in 1038) en het dorpje Alberobello (de hoofdstad van de Trulli).
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Gioia del Colle - Puglia
In het centrum van deze kleine stad staat het Castello Vormanno, een indrukwekkend Noormannenkasteel dat gebouwd is op de resten van een Byzantijns vesting. 
Het ontwerp is identiek aan dat van de kastelen van Frederik II. 
Vanaf de vierkante binnenplaats heeft men toegang tot de vertrekken op de beganegrond, waar een archeologisch museum gevestigd is. 
Daar is onder andere een mooie Apulische krater met rode figuren te zien, waarop offergiften en een graftempel zijn afgebeeld,
Die krater dateert uit de 4de eeuw v. Chr. 
Op de begane grond bevinden zich ook de oven en de kerkers. 
De troonzaal op de bovenverdieping heeft een mooi tweelichtvenster en een grote rondboog. 
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Taranto   Algemeen - Puglia  ± 201.754 inwoners
Wie vanaf de Ionisch-Lucaanse kust in Taranto aankomt, wordt verwelkomd door een enorm industriegebied en door de grote, oude haven, die onder Napoleon als militaire haven diende. 
Op het eerste gezicht hangt in deze oude stad aan zee de sfeer van vergane glorie. 
Maar wie verder kijkt en eenmaal op de draaibrug staat, ziet het prachtige, adellijke Castello Aragonese. 
Achter het kanaal dat de Mar Grande met de Mar Piccolo verbindt, staan elegante gebouwen en lonkt de boulevard.
De schitterende stad van Groot-Griekenland heeft een zeer oude en legendarische oorsprong. 
Vader Taras, de zoon van Neptunus, zou de stad zijn naam hebben gegeven. 
De stad zou in 706 v. Chr. door Spartaanse kolonisten zijn gesticht. 
Tegenwoordig wordt dit met het hoogste gezag in het archeologische museum verteld.”
Taranto, ligt onder de “spoor” van de “laars' van Italië. 
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